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⽂文化遗产是⼈人类的童年年和历史的⻅见证，是⼈人类智慧和⽣生活价值的集中体现，

保护⽂文化遗产就是保存⼈人类⽂文明发展的最重要的历史记忆。第 28 届世界遗

产委员会会议通过《世界遗产⻘青少年年教育苏州宣⾔言》，载明「⽂文化遗产的未

来掌握在⻘青少年年⼿手中，他们既会成为⽂文化遗产的传承⼈人，也会成为未来⽂文化

遗产保护⼯工作的政策制定者与实施者」，通过⽂文化交流及教育活动促进⻘青少

年年壹代增加⽂文化遗产知识、掌握⽂文化遗产保护技能、强化⽂文化遗产传承意识

⾄至关重要且有⻓长远意义。 

⾃自 2014 年年以来，携⼿手 16 所港澳台地区⾼高校，兰州⽂文化⾏行行者⽂文化交流中⼼心

先后举办“港澳与内地⼤大学⽣生⽂文化遗产友好传习夏令营”、“海海峡两岸⽂文化友

好使者研习营”，超过 200 名海海峡两岸暨港澳地区⼤大学⽣生参与其中，访问各

地世界⽂文化遗产地、⾮非遗传习所等，通过参访学习、专题研究、志愿服务、

讨论交流等形式，活动效果与规模均验证该活动在增进海海峡两岸暨港澳⻘青年年

认同中华⺠民族历史起源、深化⽂文化传承责任感与历史使命感、深⼊入⻘青年年交流

与建⽴立友善情谊等⽅方⾯面具有实效。 

基于此，我们将于 2018 年年暑期继续举办“⽂文化遗产友好使者研习营”，携⼿手

两岸四地⻘青年年⾛走进丝绸之路路沿线世界遗产景观地、国家级⾮非物质⽂文化遗产项

⽬目传习基地等开展考察、学习、创作、交流等活动。 
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活动名称 

2018 ⽂文化遗产友好使者研习营 

活动主题 

相约丝绸之路路  传承⽂文化遗产 

活动时间 

2018 年年 7 ⽉月 26 ⽇日-8 ⽉月 12 ⽇日，共计 18 天。 

活动地点及路路线安排 

本年年度研习营将参访和考察丝绸之路路⽢甘肃段的兰州市、临夏回族⾃自治州、⽢甘

南藏族⾃自治州（夏河县）、⽩白银市（景泰县）、武威市、张掖市（肃南裕固

族⾃自治县）、酒泉市、嘉峪关市和敦煌市等⼋八站，包括世界遗产地、世界地

质公园、全国重点⽂文物保护单位、国家⾃自然名胜景区等 16 处。 

路路线安排将按照兰州市（出发）——临夏回族⾃自治州——⽢甘南藏族⾃自治州夏

河县——兰州市——⽩白银市景泰县——武威市——张掖市——肃南裕固族

⾃自治县——酒泉市—嘉峪关市——敦煌市——兰州市（结束）。 
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兰州市是甘肃省省会，黄河穿城而

过创就了“百里黄河风情线”和中

山铁桥、白塔山、五泉山、水车园

等文化景观，低苦艾、野孩子民谣

里一座豪爽而浪漫的边陲城市。 

行前阅读推荐｜沈佳音《兰州暗流》 

甘南藏族自治州和临夏回族自治州

是甘肃省两个少数民族自治地区，

伊斯兰教和藏传佛教的建筑与文化

艺术汇聚，自然馈赠的草原、森林、

黄土地、湖泊也在这儿绚烂缤纷。 

行前阅读推荐｜杨显惠《甘南纪事》 

河西四郡指西汉武帝时在河西走廊设置的四郡，即酒泉郡、武威郡、敦煌郡和

张掖郡，加上敦煌以西的阳关和玉门关，史称“列四郡，据两关”。跨过乌鞘

岭山脉，霍去病的传说故事、武威的“三套车”、裕固族的美酒和哈达、酒泉

壁画砖里的烤肉和出行、敦煌精美的飞天和神奇的月牙泉……河西走廊装点着

悠长的历史和每个人心中最粗犷而浪漫的情怀。 

行前阅读推荐｜纪录片《河西走廊》、高尔泰散文《花落知多少》 
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活动内容 

本年年度研习营将延续往届“海海峡两岸⽂文化遗产友好使者研习营”设定的重要

⽂文化遗产地参访考察、⻘青少年年传承教育志愿服务、专题讨论与案例例研习、⻘青

年年联谊等活动内容，并将⽂文化新遗产、⾃自然遗产等关注领域与⻘青年年⼤大学⽣生较

为关注的⽂文化创意产业、深度游学、“互联⽹网+⽂文化遗产”等结合起来，提升

海海峡两岸⻘青年年互动交流与⽂文化感知的针对性和有效性。 

活动 数量量 具体说明 

景观参访 16 处 ⽂文化景观：临夏东关清真⼤大寺、红园、拉⼘卜楞寺、

武威⽂文庙、雷雷台汉墓、张掖⼤大佛寺、⻢马蹄寺⽯石窟、

⻓长城嘉峪关关城、魏晋墓壁画、莫⾼高窟、⽟玉⻔门关 

⾃自然景观：桑科草原、景泰⻩黄河⽯石林林、张掖七彩丹丹

霞地貌、敦煌雅丹丹地貌、鸣沙⼭山⽉月⽛牙泉 

博物馆：⽢甘肃省博物馆、裕固族博物馆 

⼯工作坊 1 次 ①裕固族传统⽂文化保护实践案例例

②世界遗产地游客互动与志愿服务

学术讲座 4 场次 ①丝绸之路路历史⽂文化概况  ②世界遗产景区监测;

③敦煌历史⽂文化  ④⻄西北北佛教⽯石窟艺术

课程活动 3 场次 ①⽂文化遗产主题研习会  ②⽂文化遗产主题辩论会

③两岸四地故乡推介会 
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⽇日程安排 

时间 ⾏行行程安排 餐饮·住宿安排 

7 ⽉月 26 ⽇日 
12:00-18:00  研习营报到、注册，领取材料料、⼊入住宾馆 

19:00-20:30  欢迎礼及招待晚宴（根据航班时间待定） 

晚餐：接待晚宴 

住宿：兰州⼤大学萃英⼤大酒店 

7 ⽉月 27 ⽇日 

9:00-10:00  启动仪式，学校领导和带队教师等致辞 

10:00-11:00  各校代表介绍团队成员、学校及校园所在地情况 

13:00-16:00  参观⽢甘肃省博物馆“丝绸之路路历史⽂文明”展览 

18:00-21:30  兰州城市⾏行行⾛走计划，正宁路路夜市品味⻄西北北名⼩小吃 

午餐：兰州⼤大学餐厅 

晚餐：夜市⼩小吃 

住宿：兰州⼤大学萃英⼤大酒店 

7 ⽉月 28 ⽇日 

9:00-12:00  学术讲座：丝绸之路路⽂文化概况、⻄西北北佛教⽯石窟艺术 

13:00-15:00  乘⻋车前往临夏回族⾃自治州（约 2.5 ⼩小时） 

15:00-17:00  参观东公馆、红园，感受砖雕艺术、聆听花⼉儿对唱 

午餐：兰州⼤大学餐厅 

晚餐：临夏团餐 

住宿：临夏宾馆（待定） 

7 ⽉月 29 ⽇日 

6:00-10:00  参观清真⼤大寺建筑，感受穆斯林林礼拜仪式，品尝清真⼩小吃 

10:00-12:00  乘⻋车前往⽢甘南藏族⾃自治州夏河县（约 2 ⼩小时） 

13:00-16:00  参观藏传佛教⾼高等学府拉⼘卜楞寺 

17:00-20:30  ⾛走进桑科草原，体验藏族⻛风俗、篝⽕火锅庄舞 

午餐：夏河团餐 

晚餐：桑科草原藏餐 

住宿：夏河宾馆（待定） 

7 ⽉月 30 ⽇日 

7:00-11:30  乘⻋车前往兰州市（约 3 ⼩小时），参观兰州⻩黄河⽔水⻋车园 

13:00-16:30  乘⻋车前往景泰⻩黄河⽯石林林（约 3 ⼩小时），⼊入住农家乐 

17:00-20:30  ⻘青年年联谊活动 

午餐：兰州团餐 

晚餐：⻩黄河⽯石林林农家餐 

住宿：⻩黄河⽯石林林（待定） 



 

 

6 

时间 ⾏行行程安排 餐饮·住宿安排 

7 ⽉月 31 ⽇日 

8:00-12:00  参观国家地质公园⻩黄河⽯石林林，体验⽺羊⽪皮筏⼦子⻩黄河漂流、蓄⼒力力⻋车 

13:00-16:30  乘⻋车前往武威市（约 3.5 ⼩小时） 

18:00-20:00  寻访⾮非物质⽂文化遗产“贤孝”传承⼈人 

午餐：⻩黄河⽯石林林农家餐 

晚餐：武威团餐 

住宿：武威宾馆（待定） 

8 ⽉月 1 ⽇日 

9:00-11:00  参观武威⽂文庙、雷雷台汉墓遗址公园 

11:00-12:00  品味武威名⼩小吃“三套⻋车” 

13:00-16:00  乘⻋车前往张掖市（约 3 ⼩小时） 

16:00-18:00  参观⻄西夏皇家寺院、国内最⼤大室内卧佛张掖⼤大佛寺 

午餐：⼩小吃“三套⻋车” 

晚餐：张掖团餐 

住宿：张掖宾馆（待定） 

8 ⽉月 2 ⽇日 

8:00-10:00  乘⻋车前往肃南裕固族⾃自治县（约 2 ⼩小时） 

10:00-12:00  欢迎仪式、参观裕固族博物馆⺠民族历史⽂文化陈列列 

14:00-17:00  ⾛走进裕固族村寨，了了解裕固族⾮非物质⽂文化遗产传承 

17:00-20:00  品味裕固族传统帐篷餐，举⾏行行篝⽕火晚会 

午餐：肃南团餐 

晚餐：帐篷餐 

住宿：肃南宾馆（待定） 

8 ⽉月 3 ⽇日 

8:00-12:00  裕固族传统⽂文化教育⼯工作坊：访问教育机构 

14:00-17:00  裕固族传统⽂文化教育⼯工作坊：访问教育机构 

18:00-20:00  肃南⼯工作坊成果分享会 

午餐：肃南团餐 

晚餐：肃南团餐 

住宿：肃南宾馆（待定） 

8 ⽉月 4 ⽇日 

7:00-10:00  参访“中国最美的七⼤大丹丹霞”张掖七彩丹丹霞 

10:00-16:00  参访⻢马蹄寺⽯石窟，体验绝壁阶梯⽯石窟寺群 

16:00-20:00  乘⻋车前往张掖市（约 2 ⼩小时），品味张掖卷⼦子鸡 

午餐：肃南团餐 

晚餐：卷⼦子鸡 

住宿：张掖宾馆（待定） 
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时间 ⾏行行程安排 餐饮·住宿安排 

8 ⽉月 5 ⽇日 

8:00-12:00  乘⻋车前往嘉峪关市（约 3.5 ⼩小时） 

14:00-17:00  参观世界⽂文化遗产⻓长城嘉峪关关城、天下第⼀一墩 

13:00-19:30  举⾏行行嘉峪关城市⾏行行⾛走活动 

午餐：嘉峪关团餐 

晚餐：嘉峪关夜市 

住宿：嘉峪关宾馆（待定） 

8 ⽉月 6 ⽇日 

7:00-12:00  参访新城魏晋壁画墓，举办壁画砖创意设计活动 

13:00-18:00  乘⻋车前往敦煌市（约 5 ⼩小时） 

沿途⽠瓜州品⽠瓜、举办随⻋车世界遗产知识竞赛活动等 

午餐：敦煌团餐 

晚餐：敦煌团餐 

住宿：敦煌宾馆（待定） 

8 ⽉月 7 ⽇日 

9:00-12:00  参观世界⽂文化遗产莫⾼高窟、莫⾼高窟数字中⼼心 

14:00-17:00  世界遗产地志愿服务活动或课程 

18:00- ⾃自由⾏行行程：观看《⼜又⻅见敦煌》主题情景表演 

午餐：敦煌团餐 

晚餐：敦煌团餐 

住宿：敦煌宾馆（待定） 

8 ⽉月 8 ⽇日 
8:00-10:00  参访世界⽂文化遗产阳关、⽟玉⻔门关遗址 

10:00-16:00  参访世界地质公园敦煌市雅丹丹地貌景区、雅丹丹地质博物馆 

午餐：⾃自带 

晚餐：敦煌团餐 

住宿：敦煌宾馆（待定） 

8 ⽉月 9 ⽇日 

6:00-11:00  观看⼤大漠⽇日出，参观鸣沙⼭山⽉月⽛牙泉景观 

13:00-16:00  ⾛走进⽉月⽛牙泉⼩小镇，调研⽂文化创意产品 

18:00-      返程：乘坐丝路路号旅游专列列返回兰州 

午餐：敦煌团餐 

晚餐：敦煌团餐 

住宿：⽕火⻋车卧铺 
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时间 ⾏行行程安排 餐饮·住宿安排 

8 ⽉月 10 ⽇日 
全天：海海峡两岸⽂文化遗产友好使者研习会、世界遗产监测讲座 

18:00-20:00  海海峡两岸⽂文化遗产主题辩论会  

午餐：兰州⼤大学餐厅 

晚餐：兰州⼤大学餐厅 

住宿：兰州宾馆（待定） 

8 ⽉月 11 ⽇日 
全天：举⾏行行总结分享活动，分⼩小组讨论本届研习营收获及成果 

18:00-20:30  Happy Ending、欢送晚宴、颁奖 

午餐：兰州⼤大学餐厅 

晚餐：接待晚宴 

住宿：兰州宾馆（待定） 

8 ⽉月 12 ⽇日 送别 ⽆无 
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营员选拨及要求 

（⼀一）申请者要求 

• 按照海海峡两岸暨港澳教育交流相关项⽬目的规定，报名本项⽬目的⾹香港、澳⻔门

地区⾼高校营员者仅限持“港澳地区居⺠民往来内地通⾏行行证”的港澳籍在校⼤大

学⽣生、在职教师及其他⼈人员；报名本项⽬目的台湾地区⾼高校营员仅限持“台

湾地区居⺠民来往⼤大陆通⾏行行证”的台湾籍在⼤大校学⽣生或持“港澳地区居⺠民往

来内地通⾏行行证”的港澳籍在台就读⼤大学⽣生。在⾹香港、澳⻔门和台湾地区学习

的内地（⼤大陆）学⽣生、交换⽣生、外国学⽣生均⽆无法申请。 

• 要求申请者具有团队精神，尊重和遵守组织⽅方的规定和纪律律要求，承诺全

程参与所有活动和程序内容，不不擅⾃自离队或中途外出、⾃自⾏行行活动等；按照

要求完成讲座和课程活动涉及的作业，项⽬目结束后按照要求提交项⽬目⼼心得

体会和相关材料料。 

• 建议合作⾼高校向⼈人⽂文社科科学专业及对丝绸之路路、⽂文化遗产、历史⽂文化相

关具有学习兴趣和知识基础的报名学⽣生倾斜； 

• ⿎鼓励合作学校派出 1 名带队教师前来参与活动，带队教师不不占⽤用本校学⽣生

名额，带队教师可短期参加各活动后⾃自⾏行行其他⾏行行程安排。 

（⼆二）申请⽅方式及截⽌止时间 

• 本项⽬目⾃自 3 ⽉月 15 ⽇日起接受报名，有意申请者根据所在学校公布的招募通

知填写并提交报名表和其他规定资料料。各合作学校请于 4 ⽉月 25 ⽇日前确认

并汇总最终推荐名单，发送⾄至⼯工作组邮箱 culkor@lzu.edu.cn。 

• 所在学校未列列⼊入本年年度合作学校、在校或应届毕业中学⽣生且有意愿申请参

与本项⽬目者，请与本地区的相关合作学校负责部⻔门联系咨询，或直接通过

⼯工作组邮箱咨询、了了解参与途径和⽅方式。 
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费⽤用问题说明 

• 凡报名本项⽬目的营员应充分知晓活动涉及的费⽤用问题并确认⽆无异议。 

• 营员需⾃自⾏行行承担所在地区往返兰州中川国际机场（或⽕火⻋车站、⻓长途汽⻋车站

等）的交通费⽤用及交通⼯工具附带的保险费⽤用等。 

• 凡报名本项⽬目的队员需向组委会缴纳活动费⼈人⺠民币 1000 元，在到达兰州

⼤大学注册⼊入营时提交。 

• 活动期间的其他费⽤用，包括交通、⻝⾷食宿、⻔门票、活动、保险等费⽤用由⼯工作

组负担。但不不包括以下情形所产⽣生的费⽤用：（1）⼯工作组安排餐⻝⾷食、住宿

标准以外，个⼈人要求提⾼高级别或擅⾃自决定发⽣生的费⽤用。如私⾃自加菜、加餐、

加酒⽔水饮料料等，要求单⼈人住宿或提⾼高房间级别、增加房间额外服务等发⽣生

的费⽤用；（2）在⼯工作组统⼀一安排的景区或活动考察外⾃自⾏行行参加的景区娱

乐设施、节⽬目及其他景点或服务费⽤用；⾃自⾏行行采购旅游纪念品或其他物品的

费⽤用；（3）⾃自⾏行行决定的捐赠（送）⾏行行为发⽣生的费⽤用；（4）短期旅⾏行行⼈人

身意外综合保险覆盖赔偿外的就医购药、陪护及由此发⽣生的交通和其他服

务费⽤用；（5）因个⼈人原因临时退团者，组委会不不退回活动费，并⾃自退团

当⽇日起不不再承担学员在内地的所有活动补贴和费⽤用。 

学习证明和奖励 

• 申请者承诺按照⼯工作组提前发布的活动要求全程参与并完成对应作业，且

活动结束后按时向⼯工作组提交⼼心得体会 1 篇（不不少于 1000 字），将获得

兰州⽂文化⾏行行者⽂文化交流中⼼心与兰州⼤大学颁发之短期交流研修活动证书。 

• ⼯工作组本年年度设置⼩小额奖学⾦金金或奖励计划表彰活动中表现突出或研习成

果优异的营员，并向对⽅方学校报告优秀营员的获奖情况。 

  



本项⽬目之⼯工作组由兰州⼤大学历史⽂文化学院与兰州⽂文化⾏行行者

⽂文化交流中⼼心共同组建，如您有任何咨询需求，请通过以

下联系⽅方式联络我们。 

联 系 地 址：中国⽢甘肃省兰州市嘉峪关⻄西路路 3 号 

项⽬目负责⼈人：杨  隆隆 

项⽬目联络⼈人：李李雷雷雷雷 

联 系 电 话：+0086-18794222867 

微 信 号 码：lill1234 

联 络 邮 箱：leilei@culkor.org.cn 

culkor@lzu.edu.cn 




